
 

Nous sommes là pour vous. Sysco est là pour vous aider pendant cette période 

d’incertitude. Maintenant plus que jamais, il est important de comprendre votre flux 

de trésorerie. Nous vous présentons cette calculatrice de planification financière pour 

vous fournir des renseignements de la plus haute importance pour vos activités. Si 

vous avez des questions, veuillez communiquer avec votre associé en marketing. 

 

Calculatrice de planification financière de
Sysco 

CETTE CALCULATRICE VOUS OFFRE PLUSIEURS RESSOURCES DIFFÉRENTES.
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Total des ventes de produits alimentaires et de 

boissons gazeuses 
111 000$  

Total des ventes du bar 3 150$  

Total des autres revenus d’exploitation 500$  

Total des ventes 114 650$ 

Total des coûts de produits alimentaires et de boissons 

gazeuses 
50 000$ 

Total des coûts du bar 2 300$ 

Total des autres coûts 0$ 

Total des coûts des marchandises vendues 52 300$ 

Marge brute 62 350$ 

Total de la main-d’œuvre et des avantages sociaux 16 000$ 

Total des coûts variables 0$ 

Total des coûts fixes 2 000$ 

Total des dépenses d’exploitation 18 000$ 

Total des revenus d’exploitation 44 350$ 

% du flux de trésorerie 259 % 
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▪  
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
Ventes 
(Sales) Moyenne du seuil 

de rentabilité 

Calculatrice du seuil de rentabilité 

Cela vous permettra de comprendre la performance que votre 
entreprise doit avoir pour atteindre le seuil de rentabilité. 

▪ Entrez votre estimation des ventes mensuelles (dans la case grise). La valeur 
actuelle correspond aux ventes mensuelles actuelles provenant de l’onglet 
des entrées. 

▪ Les coûts fixes mensuels sont des coûts qui ne changent pas. Ils 
proviennent de l’onglet des entrées.  

▪ Vos coûts de revient de base et variables mensuels peuvent varier en 
fonction de vos ventes. Cette valeur provient du formulaire d’entrée 
des profits et pertes. 

▪ Entrez la valeur moyenne des achats clients (dans la case grise) pour 
comprendre combien de clients vous devrez servir pour atteindre le 
seuil de rentabilité. 

 

 

Si vous préférez une vue hebdomadaire, cela vous aidera à vous ajuster selon 
le jour de la semaine.  

▪ Entrez le total de vos ventes pour chaque jour de la semaine dans les cellules 
grises. 

▪ Le graphique montre les ventes réelles que vous avez entrées en fonction du 
montant du seuil de rentabilité quotidien moyen calculé à gauche. L’objectif 
est que les ventes soient plus élevées que le seuil de rentabilité moyen.  

 

Paramètre Valeur 
Ventes mensuelles 114 650$ 

Coûts fixes mensuels 2 000$ 

Coûts de revient de base et variables mensuels 68 300$ 

  

Quelles doivent être mes ventes pour que j’atteigne le seuil de rentabilité? 

Seuil de rentabilité mensuel 70 300$ 
Seuil de rentabilité hebdomadaire moyen 17 575$ 

Seuil de rentabilité quotidien moyen 2 511$ 

  

Quel doit être le nombre de clients pour que j’atteigne le seuil de rentabilité? 

Valeur moyenne des achats clients 10,00$ 
Nombre de clients par mois pour atteindre le seuil de rentabilité 7 030 
Nombre de clients par semaine pour atteindre le seuil de rentabilité 1 758 
Nombre de clients par jour pour atteindre le seuil de rentabilité 252 
 

 

  

Paramètre Valeur 

Ventes hebdomadaires moyennes 28 663$ 

Coûts fixes hebdomadaires moyens 500$ 

Coûts de revient de base et variables hebdomadaires moyens 17 075$ 

  

    Entrez vos ventes quotidiennes pour une semaine précise 

Ventes du lundi 1 214$ 

Ventes du mardi 1 000$ 

Ventes du mercredi 500$ 

Ventes du jeudi 700$ 

Ventes du vendredi 1 213$ 

Ventes du samedi 1 000$ 

Ventes du dimanche 700$ 

Total des ventes hebdomadaires 6 327$ 

Seuil de rentabilité hebdomadaire 17 575$ 

Gain/déficit hebdomadaire des ventes # # # # # 

 

Vue mensuelle 

Calculatrice de prêt SBA 

Cette calculatrice est conçue pour vous 

aider à utiliser efficacement le prêt du 

programme de protection de la paie.  

Entrez le montant qui vous a été accordé pour 

comprendre où il peut être utilisé.  

Vous pouvez utiliser la simulation sur la droite avec les 

titres de poste pour planifier également vos coûts de 

main-d’œuvre après le prêt. 

▪ Le PPP fournit aux petites entreprises des fonds 

pour payer jusqu’à 8 semaines de paie, y compris 

les avantages sociaux 

▪ 75 % du prêt accordé doit être appliqué aux coûts 

de main-d’œuvre tels que 

▪ Les traitements et salaires, les commissions, les 

pourboires (plafonnés à 100 000 $ par employé) 

▪ Les avantages sociaux, y compris les coûts des 

vacances, des congés parentaux, des soins 

médicaux familiaux ou des congés de maladie 

▪ Les impôts nationaux et locaux sur la 

rémunération  

▪ 25 % du prêt accordé peut être appliqué à l’intérêt 

sur les obligations hypothécaires, au loyer en vertu 

des contrats de location et aux coûts des services 

publics 

▪ Source : https://home.treasury.gov/policy-  

Directeur  général  

Chef de cuisine  

Directeur adjoint  

Superviseur de cuisine 
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150$ 
Total  de la gestion 850$ 350$ 
Cuis inier 1 
Cuis inier 2 
Cuis inier 3 
Serveur 1 
Serveur 2 
Serveur 3 
Barman 1 
Barman 2 
Barman 3 
Plongeur 1 
Plongeur 2 
Plongeur 3 
Commis débarrasseur 1 
Commis débarrasseur 2 
Commis débarrasseur 3 
Caissier 1 
Caissier 2 
Caissier 3 
Hôtesse 1 
Hôtesse 2 
Hôtesse 3 

100$ 
200$ 

100$ 100$ 
200$ 
100$ 
200$ 

100$ 
100$ 
200$ 100$ 
100$ 
200$ 100$ 
100$ 
200$ 100$ 
100$ 
200$ 100$ 

T o t a l  d es  em p l o y é s  ho r a i r es  2 100$ 700$ 

Dép enses  hebdomadai res
A van t l a  l o i  su r l e s  

so i n s  
D ép ens es PPP  

Tot al  d e l a m ain -d’œuv re 2 950$ 1 050$ 

Simulation de la main-d’œuvre 

Cela vous aidera à comprendre à quoi 
pourrait ressembler votre main-d’œuvre 
en fonction de votre établissement. 

▪ Entrez vos ventes mensuelles actuelles et votre 

estimation de la réduction des ventes pendant une 

période donnée. Vous obtiendrez le montant moyen qui 
devrait être appliqué à la main-d’œuvre en fonction de 

votre établissement, avant et après la simulation. 

▪ Afin de comprendre à quoi pourrait ressembler votre 

nombre d’employés en fonction du pourcentage de 
réduction de vos ventes, entrez vos statistiques actuelles 

sur le nombre d’employés pour obtenir l’état futur. 

▪ À titre de recommandation, nous indiquons ci-dessous le 

pourcentage de ventes sous les normes d’un secteur 
donné pour la plupart des établissements de ce secteur 

aux fins de la main-d’œuvre (% de main-d’œuvre). 

▪ Restauration rapide : 25 % 
▪ Service aux tables : 30 % 
▪ Cuisine raffinée : 40 % 

Quelle partie de mes revenus devrait être consacrée à la main-d’œuvre? 

Ventes : 5 000$ 

% de réduction des ventes prévu : 40% 

Ventes futures : 3 000$ 

 

Quel devrait être mon nombre d’employés en fonction de mes ventes? 

Entrez le nombre d’employés de gestion : 2 

Salaire mensuel moyen par employé de gestion : 300$ 

Coût mensuel moyen des employés de gestion : 600$ 

Salaire horaire moyen (40 heures) 7,50$ 

Coût mensuel moyen des employés de gestion/$ de ventes : 0,12$ 

  

Entrez le nombre d’employés horaires : 2 

Salaire mensuel moyen par employé horaire : 290$ 

Coût mensuel moyen des employés horaires : 580$ 

Salaire horaire moyen (40 heures) 7,25$ 

Coût mensuel moyen des employés horaires/$ de ventes : 0,12$ 

  

Coût futur des employés de gestion/$ de ventes : 360$ 

Coût futur des employés horaires/$ de ventes : 348$ 

Nombre futur des employés de gestion nécessaires : 2 

Nombre futur des employés horaires nécessaires : 2 

% futur de la main-d’œuvre 39 % ▪  

 

 

 

 

Calculatrice de synthèse des profits et pertes 

Cette calculatrice est automatiquement mise à jour au 

moyen des renseignements de l’onglet des entrées. 

 

 

Ventes : 114 650$  Coût des marchandises vendues 52 300$  Coûts variables 16 000$  Coûts fixes 2 000$ 

           

Ventes de produits alimentaires 75 000$  Coût des produits alimentaires 30 000$  Directeur général 2 000$  Prêt hypothécaire/bail/loyer 2 000$ 

Ventes de boissons gazeuses 36 000$  Coût des boissons gazeuses 20 000$  Chef de cuisine 2 000$  Assurance (Insurance)  

Ventes d’alcool 2 400$  Coût de l’alcool 2 000$  Directeur adjoint 1 500$  Location de lave-vaisselle  

Ventes de bière pression 750$  Bière pression 300$  Superviseur de cuisine   Paiement de prêt 1  

Ventes de bière en bouteille    Bière en bouteille   Responsable des aliments et boissons 2 000$  Paiement de prêt 2  

Ventes de vin    Coût du vin   Cuisinier 1 2 000$  Comptable  

Ventes de produits consommables au bar    Coût des produits consommables au bar   Serveur 1 1 000$  Publicité  

Ventes de location de salles de réception 500$  Marchandises et autres coûts   Barman 1    Permis d’alcool  

Ventes de location d’équipement de banquet    Coût des produits non alimentaires/jetables   Plongeur 1   Permis de la ville  

Ventes de frais de service    Autre 1   Commis débarrasseur 1   Autres cotisations  

Ventes de distributeurs automatiques    Autre 2   Caissier 1 1 000$  Taxe locale  

Ventes de services de restauration    Autre 3   Hôtesse 1 1 000$  Impôt sur le chômage  

Autre 1       Avantages sociaux des employés salariés   Taxe de vente  

Autre 2       Avantages sociaux des employés horaires 2 000$  Impôt foncier  

Autre 3       Indemnisation des accidents du travail   Élimination des déchets  

      Cotisations sociales   Service de lingerie et de buanderie  

      Repas des employés 1 000$  Téléphone/Internet  

      Indemnisation des accidents du travail 500$  Sécurité  

      Spectacles en direct   Système de points de vente  

      Traitement des cartes de crédit   Paiement automobile  

      Services publics (eau, gaz, électricité)   Câble  

      Réparations et entretien   Téléphones cellulaires  

      Pertes et bris   Dons  

      Autre 1   Formation  

      Autre 2   Extermination  

      Autre 3   Coût du papier  

         Fournitures  

         Divers  

         Autre 1  

         Autre 2  

         Autre 3  

 

Entrées de la calculatrice 

Vue hebdomadaire 

Entrée 

Montant du prêt PPP accordé 10 000$ 

Doit être utilisé en x semaines 8 

x % doit être consacré à la masse salariale 75% 

  

Sortie 

Montant pour masse salariale 7 500$ 

Montant pour autres dépenses 2 500$ 

Budget/semaine (masse salariale) 938$ 

Budget/semaine (autres) 313$ 

  

Sommaire 

Budget main-d’œuvre PPP/semaine 938$ 

Dépenses PPP/semaine 1 050$ 

$ à augmenter/diminuer (113 $) 

 

100$

https://home.treasury.gov/policy-issues/cares/assistance-for-small-businesses

